
Estudo dos Jovens São José da Coroa Grande 

Vencendo o Mundo (Cultivando a Santidade) 

A santificação é uma busca constante de cultivação espiritual como você tem cultivado a sua 

santificação? (Salmo 119. 9, 11, 105-106)   

Os crentes (filhos de Deus) são chamados à santidade: isto é inquestionável. Mas como crente deve cultivar a 

santidade?  

1. CONHEÇA E AME AS ESCRITURAS (Jo. 17.17 e 1Pe 2.2). As escrituras são o caminho primário à 

santidade e ao crescimento espiritual. Se você não quer permanecer espiritualmente pobre, leia a Bíblia, 

memorize (Sl. 119.11), examine-a (Jo 5.39), medite nelas (Sl 1.2), viva-a e ame-a (Sl 119; 19.10). Pv. 

2.1-5. Os versos de Provérbios destacam os seguintes princípios: 1. Aceitar a palavra de Deus. 2. 

Disciplina (aplicar ao coração), dependência (clamar por conhecimento) 3. Perseverança (buscar um 

tesouro escondido). Jovem não espere crescer em santidade, se você passa pouco tempo sozinho com 

Deus e não estuda com sinceridade a palavra de Deus. Em nossa vida devemos fazer constantemente 

perguntas em meios a nossa atitude: observe as perguntas profundamente e atentamente: 

Isto glorifica a Deus? 1 Co 10.31 

É coerente com o senhorio de Cristo? 1 Co 7. 23 

É coerente com exemplos Bíblicos? 1 Co 11.1 

É lícito e benéfico para mim (espiritualmente, 

fisicamente e mentalmente? 

1 Co 6. 9-12 

Ajuda os outros de maneira positiva e não os 

fere desnecessariamente? 

1 Co 10.33, 8.13 

Isto me coloca sob um poder escravizaste? 1 Co 6.12 

 

2. USE AS ORDENANÇAS PARA FORTALECER A FÉ (Mateus 26. 26-30) 

 Use com diligência as ordenanças do batismo e da Ceia do Senhor para fortalecer sua fé em Cristo. (a 

água, o pão e o vinho nos direcionam a crer em Cristo e seu sacrifício realizado na cruz). 

3. MORRA PARA O PECADO E VIVA PARA CRISTO 

 

Rm 6.11 Considere-se morto para o pecado e vivo para Deus em Cristo. “A santificação é obra da graça 

gratuita de Deus, pela qual somos renovados em todo o nosso ser, segundo a imagem de Deus, e 

capacitados, cada vez mais, a morrer para o pecado e a viver para a justiça. (Catecismo de Westminster 

Perg. 35). 

 

Procure cultivar um crescente ódio para com o pecado, pois esse é o tipo de ódio que Deus possui contra 

o pecado. E diga não tentação: (Gn 39.9) 

 

Descubra os ídolos de seu coração. Ore por força para arrancá-los. Ataque todo pecado, toda injustiça e 

todos os ardis de Satanás 

 

Esforce-se por arrependimento diante de Deus.  

Lutero disse: Deus quer que seu povo exercite “arrependimento durante toda a vida”.  

Creia que Cristo é poderoso para preservá-lo vivo, por meio do seu Espírito. Você vive em meio 

a comunhão com Cristo e seu povo. Veja a gloriosa obra de Cristo: (1 Jo 4.4). não se desespere: você é 

forte e vitorioso nEle.  

Satanás pode vencer muitos conflitos menores, mas a guerra é sua, a vitória é sua (1 Co 15.57, 

Rm 8.37). em Cristo, o otimismo da graça divina reina sobre o pessimismo da natureza humana. 

 

Devemos ser Jovens Cristãos praticantes e não apenas ouvintes (Tiago 1. 22-27) 

 

 

 



4. Ore e Trabalhe: 

¹Salmo 51 10-13 Ore e trabalhe dependendo de Deus quanto à sua santidade. Catecismo de Heidelberg 

(perg. 116). ²Por que a oração é necessária aos cristãos? R. porque a oração é a parte mais importante 

da gratidão que Deus exige de nós
1
. Além disso, Deus só concederá a Sua graça e o Espírito Santo 

àqueles que, constantemente e sinceramente, lhe pedem esses dons e o agradecem por eles
2
.  

 

 Oração e trabalho andam juntos são como dois remos que utilizados juntos adiantamos o barco 

mas, se usarmos apenas 1 dos remos andaremos em circulo. 

 

1. Ambas são centrais a fé e a vida. São obrigatórias e não opcionais. 

2. Ambas são ativadas, freqüentemente, pelo Espírito de Deus. 

 A santidade e o trabalho estão intimamente relacionados, especialmente o trabalho sobre a disciplina 

pessoal. ³1 (Tm 4.7). A santidade não é alcançada instantaneamente. Mas é uma chamada a uma vida de 

disciplina pois ela é  uma graça de preço elevado – custou a Deus o sangue do seu filho, ao filho a própria vida 

e ao crente a mortificação diária do pecado. Jamais podemos esquecer que Deus, a quem amamos, ama a 

santidade Ele é a própria santidade. Por isso devemos nos esforçar por uma disciplina corretiva.
4
 Hb. 12. 5-

6,10. 

“Deus não puxaria com tanta força, se não tivesse o propósito de arrancar o dardo que está cravado em nossa 

natureza. Deus ama tanto a pureza, que prefere ver um buraco a uma mancha nas vestes de seus filhos”. 

5. Fuja do mundanismo: 

 ¹Daniel 1.8 “Temos que atacar as primeiras manifestações da soberba da vida, da concupiscência da 

carne e dos olhos e toda a forma de pecaminosidade mundana.” Aquilo que ouvimos, eu lemos, a recreação e o 

entretenimento, a conversa que temos e a amizade. Tudo pode afetar a nossa mente e por isso devemos atentar 

para ²Filipenses: 4.8. Temos de viver acima do mundo, embora estejamos no mundo. ³(Rm. 12. 1-2) 

Na prática do dia a dia a nível de escola e trabalho (temos trabalhadores e estudantes cristãos ou mais 

cristãos estudantes e trabalhadores?) 

Parece não haver muita diferença, mas esta frase nos faz pensar no aspecto da fé e da vida secular de 

forma mais prática. Fé e vida secular não são como peças de lego que você conecta e desconecta, mas a fé é 

permeada, adentra na vida secular de uma forma completa. Devemos amar a Deus com toda a força, 

alma e entendimento. Podemos observar um simples exemplo como o fermento você não enxerga a sua ação 

em si, mas ele esta permeando de forma que a massa está crescendo. Observe apenas um caso você conhece 

algum médico ou profissional de saúde cristão que pondera sobre a iniciativa de evitar o envelhecimento? 
Veja o principal sentido desta ação porque em nossa cultura o mundanismo mostra que envelhecer é sinônimo 

de fraqueza e não como sinônimo de sabedoria! Você quer aparentar 20 anos mais jovem, e muitos jovem vive 

buscando não envelhecer até buscando cirurgias que possam fazer isto (entardecer o envelhecimento). 

E esta cultura tem nos influenciando tanto que nem nós nem os médicos “cristãos” conseguem pensar 

desta forma. Não estou falando para frustrar vocês que querem ser médicos pois claro que benefícios são 

trazidos através destes meios para a saúde mas estou tratando de ações que permeiam nossos 

pensamentos de uma forma que não é santa. 

Vamos para dois casos bem práticos na vida de muitas pessoas inclusive dos jovens. 

Redes sociais e música. 

Sobre o primeiro caso tenho visto muitos jovens santos (cristãos) curtindo e compartilhando frases e 

publicações que não são santas tais como: segunda-feira péssimo dia, se eu pudesse tiraria do calendário. Mas 

observe quem criou este dia? Quem levantou você e te deu as plenas condições de trabalho para este dia? Quem 

criou o tempo? Você sabe a resposta... foi Deus mas a cultura secular não permite que nós enxerguemos isto. 

                                                 
1
 Sl. 50.14,15 1 Ts. 16-18. 

2
 Lc 11. 9-13 



A música que escutamos edifica a nossa alma? Observe a letra de um cantor secular bem conceituado no 

Brasil Djavan tem uma música por exemplo: tudo que Deus criou pensando em você fez a via láctea, fez o 

dinossauro, sem pensar em nada fez a minha vida e te deu. Pare e pense foi esta a maneira que Deus criou as 

coisas? É poético, bonito mas é contra a cosmovisão Critocêntrica pois Deus criou tudo para a sua glória. Mas 

nós muitas vezes nos pegamos cantando tais musicas. Sem contar as músicas gospel não é? Teve este título 

então pode Pb. Forró, funk etc. não meu irmão, não pode pois você foi chamado a santidade, membro do corpo 

de Cristo (batizado ou comungante).  

Você tem que amar a Deus com todo o teu entendimento (Mc. 12.30).  

Observe Daniel e seus amigos. Eles tiveram uma preparação de 3 anos na cultura babilônica o propósito 

não era de serem bons servos de Nabucodonosor  era uma faculdade para o jovem entre 15 e 16 anos, para 

transformar e engolir uma outra cultura. Não é atoa que muitos jovens quando vão para outros países até 

deixam de ser brasileiros em algumas coisas. Então a intenção do rei era que a identidade deles fossem 

deletadas. Primeiramente foi mudado o nome deles na cultura eles aceitam a mudança de nome, mas não 

aceitam a dieta alimentar (desobediência explicita). Isto porque os alimentos não seguiam a dieta judaica e 

eram comidas oferecidas a ídolos. Ou seja eles iriam desobedecer ao santo Deus. E ele pede ao SENHOR que o 

livre disso e de fato o Senhor o livra disso. 

Que lição podemos tirar disso? Eles receberam um ensinamento, 3 anos da melhor faculdade Federal  da 

Babilônia mas não se contaminaram, porque o estudo não é necessariamente se contamina pois não estou 

falando que você deve fugir dos estudos. Mas você tem que estudar com filtro. Eles estudaram e Deus lhes deu 

conhecimento VS. 20 porem quando terminou o texto diz que eles eram muito mais doutos do que os outros. E 

a pergunta é por que?  

A razão é que eles tinham uma visão de mundo diferente uma cosmovisão santa e você jovem tem a 

vantagem de conhecer tudo de uma maneira especial (santa). Porque as coisas fazem sentido em sua vida. Elas 

se encaixam de uma maneira que a sua fé permeia seus estudos, seus trabalhos. Porque sua visão de mundo lhe 

dá isto. Não perca isto, não ame a Deus só com a sua boca, quando você canta, mas no seu coração está vazio, 

ame a Deus com todo o teu entendimento. Gostaria de encerrar com dois textos. 

6. Busque comunhão na igreja: Uma vida cristã isolada de outros crentes será deficiente; esse crente 

permanecerá espiritualmente imaturo. Não podemos ter comunhão celestial, se promovemos uma 

comunhão secreta. Deus quer o seu povo reunido e não seus filhos isolados. Ler: Ef. 4. 1-13, Cl. 3.16 

 

Rm. 12. 2 E não vos conformeis a este mundo, mas transformai-vos pela renovação da vossa mente, para que 

experimenteis qual seja a boa, agradável, e perfeita vontade de Deus. 

 

Ec. 11.9 

Cl. 3. 1-4 

Efésios 5. 1,2 

 

“Semeie um pensamento, colha uma ação; semeie uma ação, colha um hábito; semeie um hábito 

colha, um caráter; semeie um caráter, colha um destino. O nosso caráter jovens cristãos é o 

caráter de Cristo. Ler: Efésios (5. 1-2)” 

 

 

 

 

 



 


